comenius

NasSe Skola se us§$ré zapojila do mezinarodniho projektu spoluprace
evropskych Skol Comenius. Nazev projektu zni ,Difrent tastes and lifestyles
meet in same European world" (Rozdilné chut a zZivotni styly se setkavaji ve
stejném evropském sité). Jak je jiz ze samotného nazvu patrno, hlavnim
tématem je poznavani a porovnavani kulturnich tradt jednotlivych zemi.
Cilem dvouletého projektu je p‘edevSim seznamit naSe zaky £inym Zivotem
déti ve spratelenych $kolach. Zaci budou komunikovat se svymirstevniky
pomoci pditace i pisemnou formou. Budou se také podilet na pini dil¢ich
Ukola projektu, které budou prezentovany vzdy na nasledici navstévé
v jednotlivych zemich (nag. kalenda kulturnich svatka a aktivit, kuchaika
narodnich recepti atd.). V projektu je zapojeno osm stai: Turecko
(koordinujici zemég), Polsko, Belgie, Spa#isko, Recko, Italie, Velka Britanie a
Ceska republika. V kazdé zemi se v fitbéhu dvou let bude konat jedna
navstéva. Protoze nas projekt je nastaven tak, aby se jedtlivych mobilit
mohly Géastnit i déti, piredbézné jsme domluvili jejich navstévu v Belgii, Italii
a Polsku. Do kazdé zemby méli vycestovatéty#i zaci. Navstva CR by méla
podle planu probéhnout v ¥ijnu 2012.

Webové stranky projektu:

http://www.europole.org/differentastes/index.php?ofion=com content&view
=article&id=1:home&catid=8&Itemid=101
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Prvni poznavaci nav&ta se konala v tureckem
Doganhisaru, coz je #ésteeko v centralni Anatolii nedaleko
Konyi. Na této navswé se poprveé sesli zastupci jednotlivych
Skol. Kazdy den probihalo pracovni jednani v bidov
koordinujici Skoly. Cilem setkani bylo vybrat logelého
projektu, rozplanovani dalSich naxst spléni prvniho
dil¢iho ukolu — vytvéeni dotazniku na zdravy zivotni styl
déti. Kazda zemm méla pripraveny swj navrh loga, ktery
odprezentovala. Poté prdtlo tajné hlasovani, z2hoz vysel
vitézneé navrh tureckych partn&rTvorba dotazniku vzeSla
z pavodniho navrhu turecké skoly, ke kterému zastupzdi
zene vznesli své fipominky. Dotaznik se musel upravit do
takové podoby, aby otazky byly srozumitelné pkb e
vSech stat. V ramci vzajemného poznavanéla kazda skola
piipravenou prezentaci své zénoblasti, ndsta a Skoly.
Navstivili jsme také &neé vywovani doganhisarské skoly a
shlédli kulturni vystoupeni jejich z&kSeznamili jsme se
s pedagogy Skoly a vzajemse edstavili. NasSi delegaci
piijal také starosta aista na radnici, kde pro nasgravili
kratké posezeni s traiim tureckymcajem. Ve volnén¢ase
jsme navstivili gkteré pamitinodnosti blizkého okoli a &h
moznost ochutnat speciality mistni kucty¥ratili jsme se
plni dojmi a zazitk.
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Hodnoceni dotazniku

Na dotaznik o zdravém Zivotnim stylu odpadslo celkem 35 Zak nasi Skoly. Sitaly se
kladné odpowdi ANO a podle jejich p&tu jsme ziskali tyto informace:

a) 1 — 4 odpoddi ANO: 2 Zaci =6 %
b) 5 -9 odpo¥di ANO: 20 zak = 57 %

c) 9 a vice odpasdi ANO: 13 Zak = 37 %

a) zaci s timto pitem bod by se ngli zamyslet nad tim, zda by nemohli &nit svij Zivotni
styl. Je spoustagei, které z hlediska spravné Zivotospravydtejd dobre. Meli by pozadat o
pomoc rkterého z dosglych.

b) denni rytmuséchto Zaki je téngi ve vSem spravny.iBsto je gkolik oblasti, které by
mohli zlepSit (nafiklad chodit spat o hodinuide, jist vice ovoce a zeleniny, ....).
Samozejmg, je to jen na nich, &l by o tom gemyslet, a pokud se to pddge to divod k
oslaw!

C) Zaci s timto p&tem bod maji zdravy Zivotni styl. Pro idealni stav bglnzapracovat na
otazkach, na které odp&kli NE. Méli by se pokusit vytrvat a déle se starat o svick&a
dusSevni zdravi.



Jak je z vySe uvedenych Udaj &tidv hodnoceni zdravého stylu Zivota naSi Zaci dopeelice
dohre. Jakmile ziskdme informace o vysledcich dotazdétSich partndr;, uvaejnime jejich
vysledky i vzdjemné porovnani.

Recko 7.-11. bezna 2012

DalSi nav&tva v ramci projektu Comenius prédilaiecké

v Perang.Perama jeifistavni n&sto spadajici pod Athény. Cilem nawst byloseznameni
steckym Skolstvim, Zivotnim stylem, prace na projekfiiedavani zkusenosti v oblasti
Skolstvi z jednotlivych stat Ucelem navatvy byla i mimo jiné prace na projektu- vyiedi
jsme mezinarodni kalentitadicnich narodnich jidel,fjpravovali jsme podklady pro
slovnik, projednavali vzhled kuchy a gripravili zaklad webovych stranek projektu
Comenius.

Rekové si pro nastipravili pestry program &etrgé ochutnavek z tradii fecké kuchya.
Krom¢ kazdodenni prace na projektu jsme poznavali amtidkilturu, navstivili jsme
muzeum plné starydteckych soch a vaz. Vystoupali jsme na samotnou pdr@ prohlédli
si panorama rozlehlych Athén, to vSe za doprovodykéaduiecké pivodkyns. Nasi
mezinarodni delegactipal na radnici v Perathrecky starosta, dokonce jsmelimmoZznost
poznat na vlastnitZi hospod#ské problémy zegnha nevoli jejich obani, ktei stavkovali
pod okny radnice. Starosta nagmaval knihu o historii Athén. Prohlédli jsmeisickou
Skolu, kde si pro nas Zadtpravili tradicni fecké tance a zazpivali nam.




Seznamili jsme seigckymi kolegy ve Skole. Porovnavali jsme vybavenibéh vyuwovani a
Zivot vieckeé Skole s tou nasitdelali jsme si darky a prohlédli si, jakym zisobem pojali
projekt Comenius a jeho prezentéetké d@ti s Wwiteli.

Navstva vRecku v nas zanechala pozitivni dojmy, seznamilgjsa s novymi lidmi, ziskali
noveé zkusSenosti v oblasti Skolstvi, pragiijsme si své dovednosti v anglickem jazyce.
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The 3™ meeting of the Comenius Project “Different Tastes and Lifestyles Meet in the Same European Woaorld"
took place in Perama, Greece from 07/03/2012 to 11/03/12. Teachers and students from the participant-
countries visited our town and attended the meeting. Specifically, 14 teachers and 4 students participated in
this meeting. The working team consisted of the following teachers:

Mr. Ugur Keskin

Mrs. Hacer Topuz

Mr. Bert Dewit

Mrs. Cornelia Palstermans
Mrs: Susan Rushton

Mrs. Michele Lewis

Mrs. Asuncion Gallego Alonso
Mr. Rafael Carrasco Hortal
Mrs. Corsini Anna

Mrs, Bertli Anna

Mrs. Franco Elisabetta
Mr. Dariusz Popczyk

Mr. lindfich Polak

Mrs. Hana Lipsova

One step forward..

This is the 3™ Comenius project for our
schooll We are always trving to do the best
for our students.

Aiming at renewing and enriching the
quality of the offered education and

During the meeting we worked on three particular tasks.

E The final version of the calendar and its printing

@ The construction of a webpage for the project.

E The creation of a recipe book and a food dictionary. becoming more effective in all domains of
life we think that the participation to this
project will:

v Offer to the pupils the opportunity to
communicate and get to know other cultures and
civilizations around Europe.

v Cultivate the creativity and the critical thinking of
students- teachers-parents-the local community.

v Help the teachers to improve
their teaching skills by
exchanging Ideas and practices
with their foreign colleagues
and comparing diversities and
similarities be
educational systems.

v Force all of us to select a
healthy way of living,

The meeting room

Anna Tsagarinou
Headmistress of the school



Impressions and feelings

| Thank vou for moking our Comenius stay in Pirgeus ]
Athens, Greece- so very special and memorable for

| us. The well-planned itinerary was excellent ond

| carefully thought out. Your kindness, care, warmth
and hospitality made our stoy so enjoyable. The visit
to your school, seeing the family especially the

| founders, was memorable.

Your pupils’ tolents, in dance ond music, were
exceptional,

Thank you once again for @ truly special visit.

Susan & Michele

I am really satisfied with the visit. You did o
great job! We had good breakfasts even better
dinners and fantastic suppers. Everything was
exemplary and done in a very orderly manner.
We reached our goals that we had set before
the visit and we could visit a lot of interesting
places,

In a word, Greece is wonderful.

We will try to do our best to follow your
example and provide you with everything that
you'll need during your visit in Poland.

Darek




Visits and actions
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Visit to the City Hall. Meeting with the Mayor. In front of the Greek Parlioment building.

Having o guide tour ot the Acropolis Museum. Visiting the ancient rock of Acropolis and the
Parthenon temple.

Greek troditional dances by the st /o : - Having dinner like thE COEIE G ecks.




Italie 16.5.-20.5.2012

I lM'stem nasi dalSi, v padi jiz teti, nav&vy v projektu Comenius

byla italsk& Verona. Tentokréat jsme v3ak poprvé@hyjs dstmi. Kluci (Matéj Sneberk a
Jakub Havranek) byli spaie¢ ubytovani v italské rodinse temi cEtmi, se kterymi chodili
kazdy den do jejich Skoly.Také odpoledne i veSkeipy ¢as travili kluci spoléné se svou
nahradni rodinou. Dluznidci, Ze italska maminka se o naSe Skolaky starakg\stSi pé&i.
Pro vSechny to byla velice cenna zkuSenost, chEpariocvtili své znalosti angtitiny a
hlavre poznali Zivot a kulturu v jiné zemi a z jiného fexdu, nez kdyby jeli na ,,oldgjnou”
dovolenou. V dob, kdy bylo o kluky timto zfisobem postarano, jsme spwi€ s ostatnimi
partnery pracovali na projektutipravovali jsme podklady pro fibéZnou hodnotici zpravu,
kterou musi kazda zenposlat své narodni ageit seznamovali se navzajerisnosti a
produkty kazdé Skoly, dodavali jsme drobné nesrovnalosti v harmonogramiaaglal
terminy dalSich navdt a jejich pfibchtu. Samozejm¢ jsme prosli ob budovy partnerské
italské Skoly, ktera ma sasti v mezinarodnich projektech bohaté zkuSerngatie dti i my
jsme n&li moznost poznat opravdu multikulturni priesti ve fidach, kde byly é&i z rodin
piistéhovanych ziznych kout swta (Rumunsko, USA, Ghandjna, Sri Lanka...).

Veronska Skola je otégna také 2akm s iznymi handicapy,tauz se jedna od&ti mentalré
zaostal&i hluché. Bylo velice zajimavé a inspirujici ¥igpraci v hodinach £mito détmi.
Mistni Skolaci si pro nasipravili dvé hudebni vystoupeni a zajimavosti pro nas bytasti
na premiée hudebn-dramatického pasmaii z nékolika veronskych kol v mistnim
kulturnim dong.

V odpolednich hodinach jsme si nenechali ujit gl historického centra Verony s jeho
antickym amfiteatrem a samepme jsme také navstivili asi nejidi lakadlo nista — Juliin
balkén. Myslim, Ze navéta Italie byla pro nas i naSe kluky velnfipppsnou. Spola¢ se



muzeme &Sit natijen, kdy se mistem dalSiho setkani dbggh i déti vSech partnerskych zemi
stane Kralovské R@i.

Belgie 28.11-2.12 2012

DalSim pokr&ovanim mezinarodniho Skolniho proje Comenius Bgtkani vSech
partnefi v Belgii. Na poznavani nové zeére tSila étyti dévéata z nasi Skoly — Nela Sozanska, Tereza Hajkova,
Kéta Skybovéa a S@ Cenknerova. &¢ata byla ubytovana v hostitelskych rodinach, seykténavézala kontakt
jiz pred odjezdem. Pro komunikaci s rodinami pouzivaaata anglicky jazyk a&kdy i mimiku. Do tohoto
procvicovani jazyka byli zapojenidesti rodée, ktei si pfi domlouvani s rodi z Belgie museli zopakovat své
znalosti z anglického igmeckého jazyka. Cesta letadlem do Belgie byladsk@ata velmi vzrusujici, nelvo
néktera z nich jegtvibec neletla. Po fijezdu do partnerské Skadgkaly na divky ,maminky”, které si je odvezly
domi. Pro «itele byl gipraveny pracovni program v podotvorkshofii, ve kterych pokréovala spol&na prace
na projektu. S divkami jsme se pravidekazdy den setkavaly ve Skole, kde sadinily vyuky s belgickymi
détmi a nely tak moznost srovnateské a belgické vyovani. Odpoledni program divek do patku Zajgla
jejich néhradni rodina a v sobotu jsme jiz vSichtetns ostatnich &ti zahrangnich partnek odjeli na vylet do
Antwerp. Zde dti navstivily jednu z nejstarSich zoologickych zhiv Evrog, nechyl¥lo ani spoléné jidlo

v restauraci a prohlidka historické igpavnicasti mésta. Divky nély moznost zakoupit si drobné suvenyry pro
sve blizké a tak v zadném baku nechyBla prava belgickéokolada. @veata si pivezla spoustu novych zazitk

a dojmu a jiz dalSich osmddi se &€Si na beznovy pobyt v Polsku.
Postehy dvcat:

»S rodinou, u které jsme se spoldkau Saiou bydlely, jsme byly na bowlingu a v Mc
Donaldu. Poznala jsem, jak se belgické dci, co ctlaji o prestavce, co jedi i jak Ziji doma.
V Belgii se mi libilo a rAda jsem tuto zemi poznaksat'a Skybova

.Belgie se mi libila. Rodina, kde jsme bydlely, &yhodna. Do Skoly jsme vstavaly #lp
devaté. V belgické Skole sétidnepezouvaji a o festavkach musi ven naidvJsem rada, ze
my v nasi Skole nemusime chodit v botach.” NelaaBska

.V Belgii jsem prozila pijemny pobyt v ndhradni rodinLibila se mi prochazka &stem,
prohlidka zoologické zahrady a iského s¥ta. Jsem rada, Ze jsem se mohla takto podivat do
jiné zent." Tereza Hajkova

.Na letisti jsme vidly sochucirajiciho chlapéka... Na belgické Skole bylo zvlastni, Zélim
vyucovani dotyr, coz bylo stradSné. Ggstavkach chodilydi na dvar, a to n€ly zase dobry.
.. Pobyt v Belgii se mi moc libil a rdda bych ta&mi navstivila znovu.” S@a Cenknerova



Polsko

Mistem nasi fedposledni navdty v projektu Comenius bylo Polsko, konkr&pramyslové
meésto Dabrowa Gornicza nedaleko Krakova. Dlouhotucastobusem jsme sid@mnili
zastavkou s aflem v Mc Donald’s. V pod¥ernich hodinach si nasétdKubu FiSera,
Lucku Gitterovou, Nelu Jagkovou, Honzu Kovée, Katku Legrovou, Markétu Novakovou a
Kacku Skybovou vyzvedli rode, ktei je nactyii dny ubytovali ve svych domovechgb
mely ve Skole pestry program, tity napi. vytvarna dila, ipravovaly zdravou swinu,
zW&astnily se Bznych vywovacich hodin nebo si zahraly laserovy paint hé&lchni

Ucastnici projektu se byli podivat v mistnim centmeni, kde jsme dostalitflezitost
piedvést své narodni tance a giamaudit se na oplatku tradini polské tangy. V sobotu
nascekal celodenni vylet do nadherného starobylého ¢irakl kdyz byl velky mraz, naladu
nam to nezkazilo, a cely pobyt jsme si uzili.



Dojmy dkti:

Lucka: Bydlela jsem s Markétou v domku u pauitelky, ktera ¢ila na Skole, kterou jsme
navstvovali. Libilo se mi, jak je Skola velika a jakyelnpro nas pipraveny program: malovani,
cvi¢eni a vywovani. Jeli jsme na vylet do Krakova, byli jsmezaanku, tam ré nejvic zaujal
kralovsky téin. Opravdu to byl zazitek, v Polsku se mi moc @éipdle také jsem seédila dom.

Kata: Vylet do Polska byl UZzasny, nejviccimaujaly pamatky v Krakay Moje rodina byla
piijemna, ndli velky dam se zahradou, nedaleko Skoly, do které jsme ahdadi také dva
psy a d¥¢ kocky a spoustu hudebnich nasiroy jejich don® jsem ngla suij vlastni poko;j.

Nicola: Cesta do Polska se mi zdala nekode Dorazili jsme az wer. Ve Skole jsme hrali
paint ball, to bylo vaiSo. S rodinou jsme byli na zatke a také v bazénV Polsku se mi moc
libilo.

Markéta: V Polsku to bylo iZzasné. Bydlela jsem u KaroliByli jsme v bazéta na laserovém
paint ballu. V chemii jsme seili 0 atomech aasté&kach. Jeli jsme na vylet do Krakova,
dozwdéla jsem se, Ze to bylaide polské hlavni gsto. ProtoZe je Polsko hotindboZenské,
meli tam krasné kostely.

Honza: V Polsku se mi moc libilo. Bydlel jsem u LukaSgho sestry Sandry. Kazdy den jsem
se vidtl ve Skole se spoluzaky. Ve Skole jsme vytabelikonocni vajicko s kytkou. Libil se
mi vylet do Krakova s givodkyni, koupil jsem tam suvenyry pro réei Dobré bylo, Ze jsme
zpatky jeli na noc, rano jsme se vzbudili a bylingsdoma.

Nela: Nejvic se mi libil vylet do Krakova, nejkraggi to bylo v kostele. Zaujaly &chrlice na
nadvdi hradu. Koupila jsem si tam hotlsuvenyfi na pamatku. Super byl paint ball a névat
v dome umeni, kde jsme tancovali se vSentdithi. S rodinou Karoliny, u které jsme s Ndu
bydlely, jsme byly v bazénV Polsku to bylo nadherné, nikdy na to nezapomenu



Sparglsko

Hodnoceni dotazniku

Na dotaznik o zdravém Zivotnim stylu odpadslo celkem 35 Zak naSi Skoly. Sitaly se
kladné odpowdi ANO a podle jejich p&tu jsme ziskali tyto informace:

a) 1 — 4 odpoddi ANO: 2 Zaci =6 %
b) 5 -9 odpo¥di ANO: 20 zak = 57 %

c) 9 a vice odpasdi ANO: 13 Zak = 37 %

a) zaci s timto pitem bod by se ngli zamyslet nad tim, zda by nemohli &nit svij Zivotni
styl. Je spoustagei, které z hlediska spravné Zivotospravyédtajd dobre. Meli by pozadat o
pomoc rkterého z dosglych.

b) denni rytmuséchto Zaki je téngi ve vSem spravny.iBsto je gkolik oblasti, které by
mohli zlepSit (nafiklad chodit spat o hodinuide, jist vice ovoce a zeleniny, ....).
Samozejmg, je to jen na nich, &l by o tom gemyslet, a pokud se to pdtge to divod k
oslaw!

C) Zaci s timto p&tem bod maji zdravy zivotni styl. Pro idealni stav bylnzapracovat na
otazkach, na které odp&kli NE. Méli by se pokusit vytrvat a déle se starat o svick&a
duSevni zdravi.

Jak je z vySe uvedenych udaj &idv hodnoceni zdravého stylu Zivota nasSi Zaci dopeelice
dolre. Jakmile ziskame informace o vysledcich dotazdétSich partnér, uverejnime jejich
vysledky i vzdjemné porovnani.
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