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1. Uvod

Preventivni program ZS Kralovské Pofi¢i vychazi z metodickych pokynt MSMT v souladu s
§29 odst. 1 a §30 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb. a §18 pism. c) zakona €. 379/2005 Sb., ktery
do prevence socialné — patologickych jevl u déti, Zakd a studentt ve Skolach a skolnich
zatizenich zarazuje konzumaci drog, véetné alkoholu, kouteni, kriminalitu, gambling,
zasSkolactvi, Sikanovani a jiné nasili, rasismus, intoleranci atd.

Cilem Preventivniho programu ZS Kralovské Pofi¢i je ve spolupréci s rodi¢i formovat takovou
osobnost Zaka, ktera je s ohledem na svij vék schopna orientovat se v dané problematice,
zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se
svym volnym ¢asem a zvladat zakladni socialni dovednosti — mladého ¢lovéka schopného
zodpovédné pristupovat ke kazdodennim problém0m.

Déti, které navstévuji ZS, patti k nejohrozenéjsi skupiné, proto je ddleZité zahajit primarni

prevenci pravé v dobé zakladni skolni dochazky, poskytnout Zakiim co nejvice informaci o

drogové problematice (pfimérené k véku z4ak), ale i verbalni a fyzické Sikané. Je zapotrebi
naslouchat jejich problémdm a oteviené s nimi hovoftit na neformalni trovni.

Z tohoto dlvodu se i nase skola rozhodla pripravit a realizovat komplexni, dlouhodoby
program primarni prevence na $kolni rok 2021/2022 a zahrnout do néj co nejvice
spolupracujicich subjekta.



2. Charakteristika skoly

Skola se nachazi v obci Kralovské Pofi¢i v okrese Sokolov. V souc¢asné dobé méa 34 7akh (1. —
5. roénik). Skola sice nemuze bezprostfedné odstrafiovat vlivy zvenéi, ale mdze hledat cesty a
snazit se ve své praci vést Zaky k jinym, zdravéjsim Zivotnim postojam. Cilem vSech aktivit je
podpora ke zdravému Zivotnimu stylu a pozitivnimu socidlnimu chovani, vyuzivani kazdé
prileZitosti k této vychové.

Pedagogicky sbor tvofi 5 pedagogt, 2 vychovatelky SD a 3 asistentky pedagoga.
Reditelka $koly: Mgr. Sarka Moravkova
Vychovny poradce: Mgr. Vitek Moravek
Skolni metodik prevence: Mgr. Olga Eichnerova
Tridni ucitelé:
l. (1. a 4. rocnik) — Mgr. Milada Brezinova
Il. (2. a 3. rocnik) — Mgr. Vitek Moravek
Il (5. ro¢nik) — Mgr. Lenka Madejova

V letoSnim roce navazujeme na ,Preventivni program® z let minulych, kdy byla stanovena
fada dlouhodobych cilli, zamérenych na prevenci socidlné patologickych jevd, v jejichZ plnéni
je tfeba dale pokracovat.

3. Cile preventivniho programu

- stanovit si spravny zebti¢ek hodnot

- udit se fesit rizné problémy

- informovat Zaky o ucincich navykovych latek
- mit zdravé sebevédomi

- umét Celit tlaku vrstevnik(

- umét fict , ne”

- naucit se rozliSovat dobré a Spatné

- zkvalitnit socialni komunikaci

- schopnost zaradit se a obstat v kolektivu

- zlepSovat mezilidské vztahy

- umét se sebeovladat

- umét si vazit sebe samého

- znat zdsady slusného chovani

- dokdzat ménit Spatné postoje

- mit spravny rezim dne

- umeét spravné travit volny cas

- znat centra pomoci

- zapojit zaky do Skolnich a mimoskolnich aktivit



- spravné travit volny cas

- znat sva prava a povinnosti
Cilem Preventivniho programu ZS Kralovské Pofi¢i je zvysit odolnost déti a mladeZe vidi
socialné patologickym jevlim a tim dosahnut zlepSeni vztah( v tfidnim kolektivu a celkové
pfiznivého socidlniho klimatu ve Skole mezi Zaky rliznych vékovych kategorii. Dale motivace
zakd k zasadam zdravého Zivotniho stylu (zdrava vyziva, fyzicka a psychicka hygiena, hodnota
zdravi, nemoc, léky — jejich pozitivni a negativni stranka), ta je moznd jen v pfipadé
spoluprdce s rodici.

Skola poskytne 7akdim zékladni nezkreslené informace o zakdzanych, ale volné dostupnych
navykovych latkach, skodlivosti koureni na jejich mlady, nevyvinuty organismus, riziku
uzivani drog, drogové prevenci v souvislosti s AIDS a o alkoholismu.

Preventivni program zasahuje vychovnou a naukovou slozku vzdélavani béhem celého
Skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid, k pozitivni zméné motivace zak(
a pedagogl a zménam vyucovacich metod.

Program sleduje obecné cile, zejména zamérené do oblasti zdravého Zivotniho stylu, na
prevenci kriminality mladeZe; na prevenci zneuzivani navykovych latek; rlizné formy
plUsobeni na postoje a ovliviiovani chovani déti a poskytovani Siroké nabidky pozitivnich
alternativ chovani.

Zakladnim principem strategie prevence socialné patologickych jevi je vychova déti ke
zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti.
Soucdsti naseho programu je i U¢ast pedagogl na odbornych skolenich a vzdélavacich
programech.

4. Realizace Preventivniho programu ZS Kralovské Pofici

Preventivni ¢innost ve vyuce

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se déti
setkdvaji predevsim v prvouce, prirodovédé a vlastivédé. Pfi vyuce Ize vyuzit riznych metod,
napf. vyklad, predavani informaci, samostatnou préci, skupinovou praci, projektové
vyucovani ¢i dramatickou vychovu. Jednotliva témata budou vyucujici s Zaky plnit pribézné
béhem Skolniho roku.

Zamérime se predevsim na rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomahaji k efektivni
orientaci v mezilidskych vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédoméni si dusledkl jednani.
Dale na posilovani komunikac¢nich dovednosti, zvySovani schopnosti resit problémy,



konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku. Na vytvareni pozitivniho klimatu —
pocitu dlivéry, bez nadmérného tlaku na vykon, zafazeni do skupiny, prace ve skupiné
vrstevnik(, vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty. A na formovani
postojll ke spolecensky akceptovatelnym hodnotdm — péstovani pravniho védomi, mravnich
a moralnich hodnot, humanistického postoje atd. Dovednosti, znalosti a postoje, které si Zaci
osvoji, musi korespondovat s vékem a navazovat na predchozi zkusenosti. Formy vzdélavani
a vychovy musi zohlednovat Zivotni styl rodiny.

Organizované aktivity — budou predstavovat vyznamné misto v oblasti
prevence

- Besedy
Budou uskutecniovany podle potreby. V oblasti represe se zamérime na bezprostredni
spolupraci $koly s rodi¢i, pedagogy, socidlnim odborem, Policii CR, PP pfi pfijimani G&innych
vychovnych opatfeni ve vztahu k détem.

Dalsi neorganizované aktivity

- Soutéze
Sportovni liga Skol, védomostni soutéze a dalsi.

- Dotazniky
Jak se citim ve $kole? Navykové latky. Sikana ve $kolach.

- Dalsi
Zajmové utvary a krouzky, skolni druZina, akce poradané skolou v dobé mimo vyucovani,
vylety a exkurze. Zapojeni do vyhlasovanych soutézi. Prace na skolnich projektech. Osvétova
¢innost.

- Projekty
Mléko do $kol. Ovoce do Skol. Kulturni vystoupeni v nasi obci. Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti. Tfidime odpad — Recyklohrani. Projekt ,Vyzva 83“.

5. Realizace programu v jednotlivych oblastech

Konkrétni témata prevence jsou zapracovana do vzdélavaciho procesu v ndsledujicich
oblastech:

A. Socialné patologické jevy — vytvareni povédomi zakl o nebezpedi drogovych
zavislosti, alkoholismu, koureni, patologického hraéstvi, projevi xenofobie a
rasismu, problematice Sikany a nasili

- seznameni se s danou problematikou bude soucasti u¢ebnich plana rady predmétd



spoluprace s mistni knihovnou pfi vybéru vhodné literatury

prazkum o Sikané ve tridach a skole

rozmluva o vandalismu, neSetrném zachdzeni se skolnim majetkem a nevhodném
chovani zakd po odchodu ze $koly

zaskolactvi jako nezadouci jev

spoluprace s rodici problematickych zakd - tfidni schlizky, snaha o ¢astéjsi zapojeni
rodicl do Skolnich akci

Skola v prevenci socialné patologickych jev(i nabizi rodi¢tim spolupraci ve formé komunikace

na tfidnich schlizkach, individudlni konzultace s ucditeli, metodikem prevence a reditelkou

Skoly.

Vv

Rodi¢e budou seznameni s Preventivnim programem ZS Kralovské Pofii na tfidnich

schizkach v listopadu. Program bude zvefejnény na internetovych strankach koly. Z&ci

s nim budou seznameni prostfednictvim tfidnich uciteld.

B. Ochrana Zivotniho prostfedi — rozvijeni ekologického mysleni zak

sezndmeni s problematikou ochrany Zivotniho prostiedi prostfednictvim ucebnich
planl a rady predmétl

péce o nejblizsi okoli Skoly, Skolni zahradu a Skolni pozemek

tridéni odpadu v jednotlivych tfidach (papir, plast)

C. Socialni dovednosti — vytvareni a rozvijeni schopnosti komunikace a tymové
prace

akce Déti détem —rozlouceni s détmi z patého roc¢niku

zlepseni vztah(l mezi zaky

D. Pravni védomi a moralni hodnoty — formovani postojl nasich zakd, uvédomovani
si svych prav i povinnosti (schranka davéry)

dodrzovani vnitiniho fadu skoly, ktery presné formuluje prava a povinnosti zak(

ziskavani a upevnovani zasad spolecenského chovani a kulturnich ndvyka (navstévy

filmovych a divadelnich predstaveni)

vytvareni povédomi soundlezitosti k regionu, zdravého patriotismu a vlastenectvi

(exkurze a vychazky do okoli, navstéva obecni knihovny)

Metody a formy prace, pomticky

metody a formy prace — besedy, prednasky, diskuze, rozhovory, soutéze, skupinové
prace, samostatné prace, hry, dotazniky, prace s literaturou, projekty



- pomucky — tisk, literatura, video, pocitace, propagacni materidly, obrazky

7. Zapojeni pedagogickych pracovnikti do Preventivniho
programu ZS Kralovské Pofici

Vsichni pedagogicti pracovnici $koly jsou zapojeni do Preventivniho programu ZS Kralovské
Pofici v ramci vyuky, tfidni ucitelé pracuji s tfidnim kolektivem, vyucujici zajistuji volnoc¢asové
aktivity pro zaky, krouzky, kulturni, sportovni a verejné prospésné akce.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(i probiha v ramci aktudlni nabidky semindar( DVPP.
Poznatky ze seminaru jsou dale vyuzivany individudlné ve vyuce a ostatnich aktivitach.

Skolni metodik prevence spolupracuje s Feditelkou koly, ostatnimi pedagogy, rodici a
institucemi, zucastnuje se Skoleni metodikl prevence.

8. Adresar kontaktu

- Méstska policie Sokolov
Prevence kriminality
Rendta Cernd 354 228 291, 778 430 239, renata.cerna@mp-sokolov.cz
- Policie CR Sokolov
Oddéleni tisku a prevence
Sona Podlahovd 974 362 205, 702 291 558, sona.podlahova@pcr.cz
Dobrovského 1935, Dolni Rychnov
- Pedagogicko - psychologicka poradna Sokolov
352 604 505, 728 373 132, info-sokolov@pppkv.cz
Metodik prevence
Mgr. Sulovad Tereza, 731 692 349, tsulova@pppkv.cz
- SVP Karlovy Vary

774 715 266, svp@svpkvary.cz, Sportovni 28, Karlovy Vary

- Krajsky Skolni metodik prevence
Ing. Eva Cichovd, 354 222 446, eva.cichova@kr-karlovarsky.cz
- Détsky psychiatr
MUDr. Blanka Stefanovicovd, 352 600 347, Sokolovskd 2262, Sokolov
- Détsky psycholog
Mgr. Bystroriovd Tereza, tbystronova@pppkv.cz, 739 609 158
Mgr. Chudacikova Domonika, dchudacikova@pppkv.cz, 724 863 779
Mgr. Kohoutovad Helena, hkohoutova@pppkv.cz, 733 616 033, 724 863 921
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- Interven¢ni centrum Sokolov

359 807 001, 736 5014 095, domacinasili@pomocvnouziops.cz, J.K. Tyla 461, Sokolov
- Linka bezpeci

Pro déti 116 111, pro rodinu a Skolu 116 000
- Kruh bezpeci

Linka pomoci obétem trestného cCinu 116 006
- Probacni a mediacni sluzba

Mgr. Lenka Loskotovd, 737 247 520, lloskotova@pms.justice cz, Jednoty 654, Sokolov
- FOKUS

www. fokus-mb.cz, sekretaridt Pavla Rychld 775 562 015

9. Hodnoceni skolniho roku 2021/2022

Vypracovala: Mgr. Olga Eichnerova
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Pri odhaleni nasledujicich nezadoucich jeva se zavadi
nasledujici postup:

A. KradeZ a vandalismus

Pedagogicky pracovnik sepiSe zdznam s vyjadienim Zaka a vypovédi poSkozeného, ndsleduje
zapis do zakovské knizky, projednani pfestupku se zakonnym zastupcem, snizend zndmka

z chovéni a dle zavaZnosti ptizvani Policie CR a informovani organu socidlné pravni ochrany
ditéte. Dale se ridi metodickym pokynem k primarni prevenci socialné patologickych jevi u
déti ve Skolnich zafizenich a Skolnim radem.

B. Zaskolactvi
Rodi¢ je povinen omluvit nepfitomnost Zaka do 2 dnl v souladu se Skolnim fadem, pokud tak
neucini, ma zdk neomluvené hodiny. Pfi podezieni na zaskolactvi je zdkonny zastupce vyzvan
k navstéve skoly, kde je s nim zaskolactvi projedndno a o tomto jednani je pofizen zapis.
V ptipadé, ze nedojde k napravé, je informovan MU v Sokolové — Odbor socidlnich véci a
zdravotnictvi. Tato povinnost vyplyva z §10 odst. 4 zdkona ¢. 359/1999 Sb. o socialné pravni
ochrané déti v platném znéni a dale z metodického pokynu MSMT CR ¢&. 10194/2002 — 14 ze
dne 11.3. 2002 a Skolnim radem.

C. Sikana
Pfi zjiSténych projevech Sikany provede pedagogicky pracovnik zapis do Zakovské knizky,
projedna prestupek se zakonnym zastupcem. Dojde ke zajisténi svédku, dle zavaznosti jsou
k jednani prizvani rodice obéti a agresora. DllezZitd je ochrana obéti Sikany. Nasleduje postih
pro agresora — snizena znamka z chovani, pfi opakovaném prestupku dle zavaznosti pfizvani
Policie CR a informovani socialniho odboru.
(viz ,,Skolni plan proti dikan&“)



